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Decouvrir les origines

cde l'obesite:

Le déh

La prévalence generalisee
du surpoids etd e I'obeésité
constitue un défi majeur
pour la sante publique.
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Objectifs cles

BETTER4U est un projet finance
par 'UE qui vise a développer,
évaluer et promouvoir des
iInterventions personnalisées,
fondées sur des données probantes
et durables, en matiere de mode

de vie afin de prévenir et de lutter
contre |'obésite.
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